UBND XA HAI XUAN CONG HOA XA HOQI CHU NGHIA VIET NAM

TRUONG THCS HAI TRIEU Péc 1ap - Tw do - Hanh phuc
Sb: 21/KH-THCSHT Hai Xudn, ngay 06 thang 10 nam 2025
KE HOACH

T6 chirc Hoat dong gido duc ky ning song,
hoat dong gidao duc ngoai gio’ chinh khoa
Nam hoc 2025 - 2026

I. Ciin cir xAy dung ké hoach
1. Can cw phap ly

- Thong tu 04/2014/TT-BGDDT, ngay 28/02/2014 cia B GDDT ban hanh quy
dinh Quan 1i hoat dong GDKNS va hoat dong GDNGCK;

- Thong tu 29/2024/TT-BGDDT ngay 30/12/2024 quy dinh vé day thém, hoc
thém.

- Cong van sO 463/BGDDT-GDTX, ngay 28/01/2015 cuta B6 GDDT vé viée
hudng dan trién khai thyc hién gido duc ki ning song tai cac CSGD mam non, gio duc
pho thong va gido duc thuong xuyén;

- Cong van sd 6759/BGDDT-GDTX, ngay 04/12/2023 cua Bo GDPT vé viée
tdng cuong quan li hoat dong GDKNS va hoat dong GDNGCK;

- Cong vin sb 5333/BGDDT-GDTrH ngay 28/9/2023 ra soat, bao cao tinh hinh
cac hoat dong GDNGCK tai cic CSGD mam non, ph6 thong, thudong xuyén;

- Cong van s6 3089/BGDPT-GDTrH, ngay 14/8/2020 trién khai thuc hién giao
duc STEM trong gido duc trung hoc;

- Cong vin s6 4567/BGDDT-GDPT ngay 05/8/2025 cia Bo GDDT vé viée
hudng dan t6 chirc day hoc 2 budi/ngay doi voi gido duc pho thong nam hoc 2025-2026;

- Cong vin s6 5215/BGDDT-GDPT ngay 03/9/2025 vé viéc huéng dan thuc
hién moi1 chuyén gia, nghé nhan, ng}lé si, huan luyén vién, van dong vién tham gia cac
hoat dong gido duc trong truong pho thong;

- Cong vin s6 927/SGDPT-TC ngay 25/9/2025 ciia S6 GDPT vé viéc thuc hién
cac khoan thu tai cac co s¢ gido duc cong lap nam hoc 2025-2026...

- Cong vin s6 105/SGDDT-CTHSSV Ninh Binh, ngay thang 10 nam 2025 vé
viéc ting cudng cong tac quan li, nang cao hidu qua hoat dong giao duc ki ning song va
hoat dong gido duc ngoai gid chinh khoa trong céc co s& gido duc... va cac van ban co
lién quan.



2. Cin cir tinh hinh thye tién

- Chat luong gido duc cta nha truong;

- Nguyén vong ctua phu huynh va hoc sinh;

- Boi ngli gido vién gidng day;

- Co s& vat chét cia nha truong;

I1. Muc tiéu

- T6 chire trién khai chuwong trinh ngay tir ddu nam hoc 2025 - 2026.

- Trién khai dai tra dén toan thé HS trong nha trudng tir khéi 6 dén khdi 9.
- To chire giang day k¥ nang séng ngay tai 16p caa hoc sinh.

- Tat ca gido vién chil nhiém tai cac 16p dong hanh tham gia cting chuong
trinh.

I11. Giai phap
- Tién hanh lay y kién tap thé gido vién nha truong vé cong tac to chirc hoat

dong gido duc k¥ ning song va hoat dong gido duc ngoai gio chinh khéa trong
nha trudng.

- Lay ¥ kién phu huynh hoc sinh ngay tir dau nim hoc va huéng dan phu
huynh lam don dang ky cho con em dugc tham gia hoat dong gido duc k¥ néng

song va hoat dong gido duc ngoai gid chinh khoa.

- Lua chon don vi c6 du kha ning dé tham gia lién két to chirc hoat dong
gido duc k¥ nang song va hoat dong gido duc ngoai gid chinh khoa.

IV. Noi dung chi tiét
1. Hinh thitc to chirc
1.1. Hinh thirc: Lién két t6 chirc
1.2. Thong tin phap 1y ctia don vi lién két:
- Tén don vi: Cong ty TNHH Du lich Mit troi A Déong
14 Bao Su Tich - KDT. Hoa Vuong - P. Nam Dinh

Mail : dulichmattroiadong@gmail.com

Tel : 0941.001.999 ; 0986.556.500
+ Phuong thirc giang day: Trai nghiém thuc té tir khéi 6 dén khoi 9.
- Pon vi phit hop khac( néu c6)
2. Noi dung, chwong trinh

Giao duc ki nang song:


mailto:tptravel88@gmail.com

- Toan bo ky nang song can gido duc cho hoc sinh phai thé hién trong
chuong trinh va ké hoach thyc hién tur 16p 6 dén 16p 9, phu hop voi dac diém tam
sinh 1y cta timg do tudi, nha trudng va dia ban sinh séng ctia hoc sinh.

- Lay gia tri k¥ nang song thiét thuc, phu hop véi timg Iira tudi 1am trong
tam dé xay dung chuong trinh va trién khai hoat dong gido duc trong thuc té.

- bi tr viée giao duc ky nang sdng co tinh chét hat nhan, phu hop ltra tudi
dé md rong phat trién gido duc cac gia tri sdng.

- X4c dinh k¥ nang song c6 mbi quan he¢, lién hé twong quan voi nhau, bo
sung cho nhau. Gido duc gia tri song la nén tang cua gido duc ky nang song.

- Giao duc k¥ nang song co sy tiép noi véi nhau tur thap 1€n cao, nhung
khong ldp lai ma la m¢ rong, nang cao.

Doc sach thu vién:

- Tiét doc sach thu vién duoc thuc hién 1 tiét/tudn voi tat ca cac khéi 16p
va do giao vién da duogc tap huén thuc hién, tiét doc sach duoc dua vao Thoi khoa
biéu nha trudng trong cac tiét sau gid hoc chinh khoa. Tiét doc sach co6 Hoat dong
doc chinh va cac Hoat dong md& rong, thoi gian danh cho mét tiét doc sach tuong
duong véi thoi gian danh cho mdt tiét cia cac moén hoc khac.

- Trong moi tiét, ngoai hoat dong doc, cac em duoc tham gia cac tro choi
nhe nhang; viét hodc v& nhiing gi minh thich trong cau chuyén; trao d6i cho nhau
nghe v€ suy nghi, cam nhan cua ban than vé nhan vat, vé cau chuyén do. Giao
vién c6 thé trao doi voi cac em bang mot sd cau hoi gian don co lién quan dén
nhan vt ciing nhu ndi dung cau chuyén, nhim hudng t6i nhu cau doc sach tich
cuc cho hoc sinh.

- Thong qua tiét doc sach thu vién, hoc sinh khong chi tiép can duoc nhiéu
dau sach hay ma con dugc khoi goi niém dam mé doc sach. Nho vay, hoc sinh
chua dong trong viéc tim doc sach, phat trién von tir, dugc gido duc dao duc, k¥
nang séng khi hiéu duoc ¥y nghia ciu chuyén.

- Nhe tiét doc sach thu vién, hoc sinh ¢ cai nhin khéac vé doc sach. Cac em
khéng chi himg thu, yéu thich doc sach hon ma con tich lily duoc von tir, kha nang
sang tao va duoc gido duc dao duc, ky nang song ngay tir lra tudi tiéu hoc. Pong
thoi, hoc sinh tleu hoc con dugc hinh thanh théi quen doc séch, phat huy van hoa
doc trong lra tudi hoc dudng. Gitip hoc sinh ning cao kién thirc va k§ ning
phit trién tu duy; C6 thém kinh nghiém trong cudc séng, trong lao dong va hoc
tap, gitip trau doi 1y tuéng, bdi dudng tinh cam nang cao nhan thirc thim my, phat
trién tu duy, tiép nhan diéu hay va cai méi.

Hoat dong vui choi, trai nghiém:

- Hoc sinh s€ tlep thu bai hoc hiéu qua hon khi ¢ trong mdi truong thu gian
va vui vé. Do d6, viéc to chirc cac hoat dong vui choi trong hoc tap rat quan trong.
Néu gido vién biét st dung tro choi dung lac, ding ddi tuong s& gép phan thiét
thuc vao viéc rén luyén k¥ nang cho hoc sinh.



- Tiét Hoat dong vui choi dugc nha truong xay dung trong thoi khoa biéu
cac ti€t sau gid hoc chinh khoéa véi thoi lugng 1 tiét/tuan; 1 — 2 hoat dong va 1
dén 2 chuyén trai nghiém, da ngoai/hoc ky.

- Viéc t6 chuc cho cac em tham gia cac hoat dong ngoai khoa khong chi
gitp cac em tang cuong strc khoe, giai toa mét moi sau nhiing gio hoc cang thang
ma con co y nghia hd tro cho gido duc chinh khoa, gop phan phat trién va hoan
thién nhan cach, b01 dudng nang khleu va tai ndng sang tao cua hoc sinh la co hoi
dé cac em phat trién cac k¥ ning can thiét trong cudc séng.

2.1. Céu trac ndi dung, chuong trinh
- Néi dung gid tri séng gido duc cho hoc sinh:

+ Hoa binh: Khong chi 1a su Véng bong cua chién tranh, cta bao luc ma
con 1a cam thay binh yén trong tdim hon, binh tinh va thu thai cta tri oc.

+ Tw trong: Ty luc, tu cuong, tu hao, tu ton gia tri ban than, gia tri xa hoi,
truyén théng, lich str dan toc; c6 thai do dung dén va kha nang danh gia hanh vi
tir 46 diéu chinh, thuc hién hanh vi tich cuc; sén sang bao v¢ danh dy cua ban
than, gia dinh trong méi quan hé véi danh du cta T6 quée, dan toc, cong dong
dua trén long tu hao, tu ton dan toc.

+ Ton trong: Trudc hét 1a su tu trong, biét gia tri, pham chat ctia minh, sau
d6 1a lang nghe nguoi khac, tran trong ¥ kién, pham chat, ning luc, gi tri cla
nguoi khac.

+ Yéu thwong: Song c6 tinh cam, quan tdm, chia sé véi nguoi khac; biét
y€u quy minh va yéu quy nguoi; tao dyng, gitr gin va vun dép tinh cam chan thanh,
ben viing; mong mudn lam nhing diéu tot dep cho nhau, khong lam nhiing diéu
xau, gdy ton thuong cho nguoi khéc.

+ Nhén 4i: C6 tinh yéu thuong, chia s¢ va san sang giup do nhiing nguoi
kho khan, thiét thoi, yéu thé; Blet dong long trac an v6i nhitng hoan canh ¢€o le,
bat hanh d¢ tran trong cudc song, ludn séng dep, sdng ¥ nghia.

+ Khoan dung: Céi mo, biét tha tht, nhan théy gia tri, cai dep va bo qua
16i 1am cua nguoi khac, gitp nguoi khac nhan ra sai 1am va stra doi, dé séng vui
vé, thanh than, nhe nhang, tich cuc; Khoan dung trén co s¢ hiéu biét 13n nhau, ton
trong su khac biét va da dang trong cudc song.

+ Trung thue: Noi su that, khong c6 mau thuan hoic thiéu nhat quan trong
suy nghi, 161 n61 va hanh dong; Trung thuc v6i ban than va véi nguoi khac tao
nén sy tin tudng va mang lai su ton trong.

+ Khiém ton: Nhan biét ding kha ning, vu thé ctia minh nhung khong
phong dai, khoac lac, khoe khoang; khong tu dic, tu cao, tu dai, cho rang minh
hon ngudi dé coi thudng nguoi khac; biét ling nghe, ton trong va chap nhan quan
diém, y kién ciia nguoi khac.



+ Hop tac: Biét lam viéc chung, chia sé, hd trg nhau, phat huy nang luc
ban than, cung hudng vé muc ti€u chung, trén co s¢ ton trong, quan tam va trach
nhiém v&i nhau va véi cong vige.

+ Hanh phiic: La sy théa min nhu cdu, mong muon 10ng tran ngap niém

vui, tdm trang han hoan, phan khoi, lac quan, yéu cudc sdng; suy nghi tich cuc,
hy vong va mong udc diéu tbt lanh cho minh va cho moi ngudi.

+ Trach nhiém: Thuc hién bon phan, nghia vu, cong viéc dugc giao hodc
theo muc tiéu dé ra mot cach thién chi, chinh truc, y thuce vé viéc minh lam va
hiéu rrfmg quyén loi gén lién véi trach nhiém; tao su tin cay va tin nhiém véi moi
ngudi, gbp phan vao hoan thanh cong viéc chung;

+ Gian di: Song mot cach ty nhién, khong gia tao, khong lang phi, khong
hinh thtrc hao nhoang; biét tran trong nhitng di€u nhoé bé, binh thuong trong cudc
song.

+ Tw do: Duoc lam nhiing gi minh nghi, minh mong doi trong giodi han -
khuon kho chuan muc chung,’ ton trong quy dinh, ky ll}élt, phap luat va dicu kién
cho phép; nguoi tr do va mudn dugc tu do 1a nguot biét ton trong ky luat.

+ Ky luét: Hiéu biét, ton trong, tw nguyén va nghiém chinh chap hanh, tuan
thu luat 1¢, quy dinh, quy ché trong gia dinh, cong dong, nha trudng va xa hoi;
Piéu chinh, thyc hién thai d§, hanh vi phi hop, tich cuc dua trén su hiéu biét phap
luat, ky luat, ky cuong va chuan muc dao dirc x3 hoi.

+ Poan keét: sy hoa thuan, hop tac ¢ trong va & gitra cac ca nhan trong mot
nhoém, mot tap thé; doan két tao nén sy tdng cudong sitc manh, nang cao long nhiét
tinh ciia mo1 nguoi, giup cho nhitng nhiém vu khoé khan tré nén dé dang hon.

- Néi dung gido duc ky ning séng cho hoc sinh Trung hoc co s6:

- K¥ nang phong tranh - xu 1y khi tai nan thuong tich.

- K¥ ndng tham gia giao thong an toan.

- K§ nang phong tranh dudi nudc.

- K§ nang phong tranh - xir 1y, thoat hiém khi hoa hoan.

- K¥ nang phong tranh - xur 1y khi bi bong.

- K¥ nang phong tranh - xur 1y khi bi dién giat.

- K§ nang phong tranh - xtr Iy khi bi con tring, dong vat can, dét.

- K¥ nang phong tranh - xtr 1y khi bi thién tai (mua, bdo, sm, sét, 1ii lut...).
- K¥ nang hoa nhdp moi truong hoc tap - nha truong, ban be va 16p hoc.
- K§ nang giao tiép: nghi thirc, 1& phép, tu tin.

- K¥ ning lang nghe.

- K¥ nang quan sat.



- Ki ning tmg xr trong trudng hoc (v6i ban be, thay cd).

- Ki nang hoc tap.

- Ki ning xay dung long tu trong, biét xau ho, biét xin 16i.

- Ki nang tu cham séc, tu phuc vu ban than.

- K1 nang xac dinh va thuc hién muyc ti€u.

- Ki nang thé hién sy tén trong va kinh trong.

- Ki ning hop tac (tinh than nhom, tinh than dong doi).

- K1 nang tim kiém sy gitap do.

- Ki ning trinh bay, chia sé thong tin, thuyét trinh — ngdn ngit giao tiép,
trinh bay va thuyét trinh.

- Ki ndng quén 1y tho1 gian.

- Ki ndng quan 1y tai chinh.

- K¥ nang quan 1y, kiém ché va kiém soat cam xuc.

- Ki nang tng phé véi cing thang.

- Ki nang vuot qua kho khan, thir thach.
2.1.2. Doc sach thw vién

Doc to nghe Cung doc Doc cap doi | Poc ca nhan
chung
Théo luan sach X X
Viét va vé X X X X
Sim vai X X
Lich tiét doc thu vién:
Doc to nghe chung Cung Poc cap doi | Poc ca nhan
doc
Khéi 6 (%) 40 30 20 10
Khoi 7-8 (%) 30 20 30 20
Khéi 9 (%) 20 10 30 40

- Gido vién giang day theo tai liéu c6 san (khong phai soan bai)

2.1.3. Hoat dong vui choi




ctia trung tam GDKNS nha truong lién két).

hop véi lta tudi, ddi twong hoc sinh cua 16p.

- B chuong trinh tro choi gido duc va tro choi van dong (Theo gido trinh

- B6 chuyén dé ki nang song (Theo gido trinh cua trung tam GDKNS nha
truong lién két).

- Gi4o vién cia timg khi 16p Iira chon str dung cac tro choi, chuyén dé phu

- GVCN céc khoi/lop phodi hop Ban dai dién PH xdy dung ké hoach tham
quan, trai nghiém thyc t€. Bao cao BGH 1én ké hoach phoi hop voi don vi lién két
to chirc cho HS.

2.1.4. Hoat dong CLB( VH, TDTT, Ngh¢ thuat...)
2.2. Khung chuong trinh gidang day: (dinh kem)

2.3. Giao an giang day: (gui nha truong theo ki/ nam hoc).

3. Poi twong hoc sinh

TT

Khéi

S6 16p

S6 hoc sinh

Noi dung

Ghi chu

83

Gido dyc k¥ nang song,

doc sach, hoat dong vui
choi...; Hoat dong CLB(
VH, TDTT, Nghé
thuat...)

43

Gi4o duc k¥ ning song,

doc sach, hoat dong vui
choi...; Hoat dong CLB(
VH, TDTT, Nghé
thuat...)

11

Gi4o duc k¥ ning song,

doc sach, hoat dong vui
choi...; Hoat dong CLB(
VH, TDTT, Ngh¢é
thuat...)

Gi4o duc k¥ ning song,

doc sach, hoat dong vui
choi....; Hoat dong CLB(




VH, TDTT, Nghé
thuat...)

Téng
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4. Danh sach gido vién day thém: (dinh kém)
5. Danh sach hgc sinh: (dinh kém)

6. Dia diém, diéu kién co sé ct chat

6.1. bia diém hoc

Hoc sinh tham gia hoat dong gido duc k¥ ning séng va hoat dong gido duc
ngoai gio chinh khoa ngay tai 16p hoc.

6.2. biéu kién vé co sd vat chat

Chuong trinh k¥ ning song cta Cong ty TNHH dich vu du lich Mat troi A
Dong dugc xay dung dong bo tir gido an dén pham mém gidng day cho moi khoi

16p.

Trong viéc t6 chirc hoat dong day va hoc ngoai cac tiét hoc mang tinh chat
la cac hoat dong trdi nghiém thong qua dién kich, dong vai, thdo luan va lam du
an cac tiét hoc duoc day trén phan mém.

7. Thoi gian, thoi lwgng hoc

7.1. K§ niing song
STT | Khdi Hoat dong giao duc S6 tiét/tuan
1 6 Theo giao trinh cua Cong ty TNHH dich vu du 02
lich Mat tro1 A BDong nha truong lién két
2 7 Theo gido trinh cua Cong ty TNHH dich vu du 02
lich Mat tro1 A BDong nha truong lién két
3 8 Theo giao trinh cua Cong ty TNHH dich vu du 02
lich Mat tro1 A Bong nha truong 1ién két
4 9 Theo giao trinh cua Cong ty TNHH dich vu du 02
lich Mat tro1 A Bong nha truong 1ién két

7.2. Poc sach thu vién

STT

Khbi

Hoat dong giao duc

SO tiét/tuan

Doc to nghe chung, cung doc, doc cap doi, doc
ca nhan.

01




2 7 Doc to nghe chung, cung doc, doc cap doi, doc 01
ca nhan.

3 8 Doc to nghe chung, cung doc, doc cap doi, doc 01
ca nhan.

4 9 Doc to nghe chung, cung doc, doc cap doi, doc 01
ca nhan.

7.3. Hoat dong vui choi sau gio hoc

STT | Khoi Hoat dong giao duc S6 tiét/tuan

1 6 T6 chie céc trd choi gido duc, tro choi van 01
dong

2 7 T6 chire céac trd choi gido duc, tro choi van 01
dong

3 8 T6 chie céc trd choi gi4o duc, tro choi van 01
dong

4 9 Tb chitc céc trd choi gido duc, trd choi van 01
dong

Ttr thang 10/2025 dén thang 05/2026.
8. Phwong an thu chi

Phuong an thu chi dugc thuc hién theo dung tinh than Cong van sb
927/SGDDT-TC ngay 25 thang 9 ndm 2025 vé viéc thuc hién cac khoan thu tai
cac co s& gido duc cong lap ndm hoc 2025-2026 cua S Gido duc va Pao tao Ninh
Binh, trong do:

8.1. Mtrc thu K¥ ning song

- K¥ nang séng: Kboén thu dua trén thoéa thuan vo1 cha me hoc sinh theo
tinh than ty nguyén, cu thé: 100.000d/hoc sinh/thang.

- Hoat dong vui choi, doc sach thu vién: Khoan thu dua trén théa thuan véi
cha me hoc sinh theo tinh than tu nguyén, cu thé: 4.000d/ti€t/hoc sinh.

8.2. Phuong an chi
- Ky néng song:

+20% kinh phi chi tra cho bén cung cip dich vu theo hop dong ky két giira
nha truong va Cong ty TNHH dich vu du lich Mt tro1 A DPong.

+ Céc khoan chi trong nha trudong: 80% (Chi thu lao cho gido vién tryc tiép
giang day: 80 %; Chi cong tac quan 1y, ho tro co s vat chat nha truong: 20%).

- Cdc hoat dong khac:



+ Chi cho gido vién tryc tiép giang day: 75%
+ Chi cho cong tac quan 1y ctiia nha truong: 15%
+ Chi phi khac truc tiép c6 lién quan: 10%
HIEU TRUONG
(Da ky)

Tran Quang Hoc



